RAD PRO UZiVANI TELOCVICNY zS a MS VRANOV

VRANOVSKA SKOLA

Povinnost Skoly:

1.

Skola je povinna zajistit 1x roéné periodickou kontrolu t&lovychovného zafizeni (nafadi) odbornou firmou,
ktera o provedené kontrole preda Skole zépis.

Povinnosti uéitelt télesné vychovy:

2.

3.

Pfed zahajenim prvni télesné vychovy v daném Skolnim roce provede ucitel TV pouceni o nutnosti zvySené
kazné, upozorni Zaky na mozna rizika a ohrozeni zdravi. O pouceni se provede zaznam do ttidni knihy.

V pripadé nepritomnosti zak(i se pouceni provede dodatecné.

Vyucujici kontroluji vhodné obleceni a obuv pfed zacatkem hodiny TV.

Pfi hodiné télesné vychovy:

4.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

K materialnimu vybaveni télocvicny se Zaci chovaji tak, aby ho neposkodili. Kazdou nové vzniklou nebo
zjisténou zavadu oznami ihned vyucujicimu.

Do télocvi€ny Zaci vchazeji spole¢né s vyucujicim.

Kazdy odchod z télocvicny Zaci predem hlasi uciteli, stejné tak ohlasi i ndvrat do télocvi¢ny napt. po pouZiti
WC.

Zaci, ktefi v hodiné necvidi, se zdrzuji béhem télesné vychovy v télocviéné a fidi se pokyny vyucujiciho.
ZAci cvii v télocviéné v predepsaném cviéebnim uboru, protoZe vinou nevhodného oble¢eni a obuti maze
dojit k Urazu. Zaci pred cvicenim odlozi hodinky, prstynky, vét$i ndusnice a ozdobné predméty z krku.
Cenné véci si mohou uschovat u vyucujiciho TV (ptipadné v feditelné skoly)

Kazdy uraz hlasi Zaci ihned vyucujicimu.

Z4ci nesmi béhem hodiny Télesné vychovy 7vykat a jist.

Zaci cvii v télocviéné jen ¢innosti uréené vyudujicim. Dodrzuji presné stanovené postupy a zplsoby
cviceni. Dodrzuji veSkeré pokyny vyucujiciho. Cvi¢i a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi své ani ostatnich
pritomnych osob. Zahajeni cvi¢eni na uréeném naradi a nacini maze zadit az po povelu vyucujiciho.

Zaci udriuji sportovni zafizeni a nafadi umisténé v télocviéné i na hiisti v poradku, védomé jej neposkozuji
a zachazeji s nim podle pokyn0 vyucujiciho. Vzniklé zavady hned hldsi vyucujicimu.

Po skonceni vyucovaci hodiny vyucujici zajisti, aby naradi a nacini, které se jiz béhem dne nebude pouzivat,
bylo uklizeno, zkontroluje zaviena okna a zhasnuta veskera svétla.

Po skonceni télesné vychovy odchazi Zaci do Satny spolecné za dozoru vyucujiciho.

Vy$e uvedené body jsou platné i pro SD.

Dopliujici pokyny:

16.

17.

V dobé mimo vyucovani se vSichni uZivatelé tfidi pokyny svého vedouciho, které musi byt v souladu

s radem télocvicny.

Po ukonéeni Cinnosti zajisti vedouci uklid naradi a nacini, zkontroluje Cistotu télocvicny a Saten, uzavieni
oken, zhasnuti svétel a zodpovida za zaviené vchodové dvere.
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